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Exparts Bynenda

Protocol

Soja- of pinda allergie

Doel:
Beschrijven hoe te handelen bij verdenking op soja en/of pinda allergie bij patiénten die algehele
anesthesie zullen ondergaan.

Achtergrondinformatie:

Het anesthesiemiddel propofol (Diprivan®) heeft als oplosmiddel Intralipid dat bestaat uit
gezuiverde soja eiwitten.

In de bijsluiter van propofol (Diprivan®) staat dat dit middel niet mag worden toegediend aan
patiénten met een soja allergie. In een aantal recente studies waarbij propofol (Diprivan®) wordt
toegediend aan patiénten met een soja en/ of pinda allergie wordt deze restrictie echter
weerlegd. (Molina-Infante; Dewachter; Bradley) Op basis van deze artikelen heeft de afdeling
anesthesiologie van het SBT besloten dat er geen contra-indicatie is om propofol te gebruiken bij
patiénten met een soja en/of pinda allergie.

Indicaties: (verdenking op) soja allergie
Contra-indicaties: Geen
Benodigdheden: Laboratoriumformulier

Werkwijze:

e Bloedafname veneus.

e Laboratoriumformulier invullen voor RAST op soja of pinda.

e Patiénten sticker op formulier plakken, lab sticker op serumbuis en op formulier.

Verslaglegging:

In preoperatief screening opschrijven dat er aanvullend onderzoek is ingezet: RAST op soja.

e RAST op soja negatief is (< 0,35 kU/I)

e RAST zwak positief is (>0,35 - kU/I) is het raadzaam patiént door te verwijzen naar de
allergoloog (voor aanvullende huidtesten.
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